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Berliner Institut  
für Soziale Kompetenz & Gewaltprävention e.V. 

 
 

Berufsbegleitender Hochschul-Zertifikatskurs 2012 (K10.12):  
„Pädagogik für Vermittlung sozialer Kompetenzen & Gewaltprävention“  
 
 
Weiterbildungsmodule 
 
 

1. Termin: Methoden zum Einstieg  

 
11.-12.05.2012  
 

• Was und wie lernen Erwachsene? 
• Lernpsychologische, biologische Grundlagen des Lernens 
• Das Modell der themenzentrierten Interaktion (TZI) – Wie die Gruppe laufen lernt 

 
 
2. Termin: Theoretische Grundlagen  

 
01.-02.06.2012 
 

• Konzept der sozialen und interkulturellen Kompetenz 
• Grundlagen der Lerntheorie, Entwicklungspsychologie 
• Elemente der „konfrontativen Methodik“ innerhalb der Pädagogik 

 
 
3. Termin: Methoden des Konfrontativen Sozial-Kompetenz-Trainings (KSK®)  

 
17.-18.08.2012 
 

• Verhaltensregeln: »Vier Level der Konfrontation« 
• Verhaltensbeobachtung: Die Arbeit mit der »Persönlichen Regel» 
• Rollenspiel, theaterpädagogische Übungen 
• Kommunikations- und Wahrnehmungsübungen 
• soziometrische Methoden 
• Anwendung von Ritual und Warming Up 
• Entspannungsübungen (cool down) 
• Anwendung der »Konfrontativen Gesprächsführung« 

 
 
4. Termin: Erlebnispädagogik  

 
14.-16.09.2012 
 

• Grundlagen und Ziele der Erlebnispädagogik 
• Anwendung erlebnispädagogischer Methoden im Kontext sozialer Trainings  
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5. Termin: Umsetzung des KSK-Trainings in die Praxis  

 
19.-20.10.2012 
 

• Vorstellung der KSK–Trainingsmodule (Curriculum) 
• Durchführung ausgewählter Trainingsmodule mit der Gruppe 

 
 
6. Termin: Training des Verhaltens als Trainer/in / Pädagoge/in 

 
16.-17.11.2012  
 

• Durchführung ausgewählter Trainingsmodule mit der Gruppe 
• Feedback-Prinzipien angemessen geben, annehmen, vermitteln 
• Diskriminationstraining 
• konfliktscheu oder konfliktfreudig? - Das eigene Verhalten verstehen 

 
 
7. Termin: Anpassung der KSK-Trainingsmodule  

 
07.-08.12.2012  
 

• Durchführung ausgewählter Trainingsmodule mit der Gruppe 
• Vertrauensaufbau und Motivierung für das Trainingsprogramm 
• Anpassung der Trainingsmodule an die Zielgruppe der Teilnehmenden 

 
 
8. Termin: Prävention von Störungen 

 
11.-12.01.2013  
 

• Auszeit-Modelle als Gewaltprävention 
• die Trainingsraum-Methode: Umgang mit (»Unterrichts-«)Störungen 
• Werteerziehung – verantwortlich denken und handeln 

 
 
9. Termin: Interkulturelle Kompetenz & Gewaltprävention  

 
15.-17.02.2013 
 

• Grundlagen und Voraussetzungen zur Entwicklung interkultureller 
Handlungskompetenzen 

• Training interkultureller Kommunikations- und Konfliktkompetenz im Kontext der 
Schule und Jugendhilfe 

• Erkennen und Klärung von Kommunikationsstörungen und Bearbeitung von 
Konflikten im interkulturellen Kontext 

• Erziehungskonzepte in Familien unterschiedlicher Kulturen 
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10. Termin: Mediation & Wiedergutmachung 

 
15.-16.03.2013 
 

• Grundlagen und Ziele der Mediation und Wiedergutmachung  
• Verfahren / Anwendung der Mediation und Wiedergutmachung als Konflikt lösende 

Methode  
 
 
11. Termin: Auswertungsmethoden und Zwischenbilanz  

 
12.-13.04.2013  
 

• Auswertung der behandelten Methoden-Bausteine 
• Feedback für Teilnehmende und Leitung: Ergebnissicherung 
• Vorbereitung / Umsetzung eines institutionsbezogenen Konzept-Entwurfs 

 
 
12.Termin: Kollegiale Beratung / Supervision  

 
03.-04.05.2013  
 

• Grundlagen und Ziele der Kollegialen Beratung / Supervision 
• Anleitung und Durchführung kollegialer Fallbearbeitungen 

 
 
13.Termin: Evaluationsmethoden  

 
24..-25.05.2013 
 

• Verfahren der (Selbst-)Evaluation Sozialkompetenz fördernder und gewaltpräventiver 
Konzepte 

• Präsentation eines institutionsbezogenen Konzept-Entwurfs der Teilnehmenden 
 
 
14. Termin: Abschluss-Kolloquium  

 
14.-15.06.2013 
 

• Präsentation eines institutionsbezogenen Konzept-Entwurfs der Teilnehmenden 
• Fragen an die Teilnehmenden: Zielüberprüfung, Zielumsetzung, Vereinbarungen 
• weitergehende Projektberatung und Fragen der Praxisbegleitung 

 
 
Lehr- und Lernmethoden  

Theorievermittlung, Diskussion, Übungen, Einzel-/Partnerarbeit, Kleingruppenarbeit, 
Präsentationen, Videoeinsatz, Arbeitsvereinbarungen, Lerntagebuch und sonstige 
Feedbackverfahren  
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Weitere Informationen 
 
 

 

Wissenschaftliche Leitung 

  
Prof. Dr. Heinz Cornel (Hochschullehrer ASH) 
 

 

Kursleitung 

  
Roland Büchner (Dipl. Politologe, Dipl. Sozialarbeiter/-
pädagoge) 
 

 

Kooperationspartner 

  
Alice Salomon Hochschule (ASH) 
 

 

Informationsveranstaltung 

  
08.03.2012: 16.00-19.00 Uhr 
 

 

Seminarzeitraum 

  
11.05.2012 bis 15.06.2013 (14 Module) 
 

 

Seminarzeiten 

  
Fr: 15.00-19.30 Uhr, Sa: 09.30-18.00 Uhr,  
So: 09.30-15.30 Uhr (nur 4. und 9. Termin) 
 

 

Seminarort 

  
Alice Salomon Hochschule 
 

 

Lern- und Arbeitsaufwand 

  
Insgesamt 300 Stunden davon: 
180 Stunden Präsenzzeit 
120 Stunden Selbststudium 
 

 

Teilnahmevoraussetzungen 

  
Hochschulabschluss, insbesondere in den Bereichen 
Soziale Arbeit, Gesundheit, Bildung und Erziehung, (nach 
Einzelfallprüfung auch bei nachgewiesener einschlägiger 
Berufspraxis), in der Regel Praxiserfahrung in der Arbeit 
mit Kindern/Jugendlichen 
 

 

Teilnahmegebühr 

  
1.915,-- EUR, zahlbar in 10 Raten à 191,50 EUR vom 
01.06.2012 bis 01.05.2013 
 

 

Finanzierungsmöglichkeiten 

  
Für diese Weiterbildung werden Bildungsgutscheine 
angenommen! Dadurch können bis zu 500 Euro über den 
Prämiegutschein des Bundesministeriums für Bildung und 
Forschung finanziert werden. Hier finden Sie weitere 
Informationen 
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Zertifizierung/Abschluss 

  
Die ASH vergibt das Hochschulzertifikat 
»Pädagogin/Pädagoge für Vermittlung sozialer 
Kompetenzen & Gewaltprävention«, wenn folgende 
Kriterien erfüllt sind: 
• Teilnahme an allen Terminen 
• Interviews mit Kindern/Jugendlichen 
• Erarbeitung/Durchführung eines KSK-Trainingsmoduls 
• Erstellung/Präsentation eines institutionsbezogenen 

Konzept-Entwurfs 
• Bearbeitung der Arbeitsaufträge zum 

Selbststudium/zur Selbstevaluation zwischen den 
einzelnen Ausbildungsmodulen 

 

 

ECTS-Credits 

  
Der erfolgreiche Abschluss dieses Zertifikatskurses 
entspricht 10 ECTS-Credits. Deren mögliche 
Anrechenbarkeit auf einen postgradualen Studiengang ist 
an den Nachweis eines Hochschulabschlusses gebunden. 
 

 

Bewerbung 

  
Bitte bewerben Sie sich schriftlich mit 
Bewerbungsformular 
 
 

 

Bewerbungsfrist 

  
31.03.2012 
 

 

Ansprechpartner 

  
Roland Büchner 
Tel.: (030) 616 705 33 
Fax: (030) 616 705 99 
roland.buechner@soziales-training.de 
 
Berliner Institut  
für Soziale Kompetenz & Gewaltprävention e.V. 
c/o Hans Böckler Schule 
Lobeckstraße 76 
10969 Berlin 
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